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** SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
** EMILIA-ROMAGNA

ses 220555 Azienda Unita Sanitaria Locale della Romagna

L.0. Igiene e sanitd Pubblica Forli - Cesena
SEl Psicologia della Salute e di Comunita Forli - Cesena
Dip. Cure Primarie & Medicina di Comunita - Cesena

SOSTENERE
CHI
SOSTIENE

Quattro incontri di promozione del benessere psico-fisico e della
conoscenza dei Servizi del territorio dedicati a chi si prende cura di
persone fragili e non autosufficienti

Programma

13/10/2026 ore 14:30 16:30
PSICOLOGA

Prendersi cura di sée per
prendersi cura degli altri

20/10/2026 ore 14:30 16:30

@ DIETISTA
Seguire una sana alimentazione

senza rinunciare alla tradizione per sé
stessi e la persona assistita

27/10/2026 ore 14:30 16:30

TECNICO DELL'ATTIVITA’ MOTORIA,
INFERMIERE DI FAMILIGLIA E DI

03/11/2026 ore 14:30 16:30

ASSISTENTE SOCIALE,
OPERATORE SPORTELLO PUNTO DI

COMUNITA’ APPOGGIO AL LAVORO DI CURA
Muoversi regolarmente per stare {sportello informativo ASP Cesena Valle Savio)
bene. Presentazione della figura L'offerta dei servizi socio sanitari
dell'infermiere di famiglia e e le possibilita sul territorio
comunita

Presso : Ufficio informazioni e accoglienza turistica, via IV Novembre, 13 SARSINA
Per info e prenotazioni chiamare 3381046285 o
scrivere alla mail promosalute.ce(@auslromagna.it
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